Coros em Comunidade @

Cantar para criar uma nova forma de estar

Cantar em grupo € um pretexto de relacdo - exige-nos estar
conscientes da nossa voz, e simultaneamente manter-nos atentos
as vozes de quem nos rodeia, vozes com diferentes timbres, linguas,
e modos de pensar, num exercicio continuo de escuta e intervencgao.
Num tempo em que a palavra falha como meio de didlogo, cantar num
coro € também um ato de resisténcia, uma ferramenta onde o
exercicio democratico se torna matéria criativa. Um coro € um
laboratério social que possibilita o acesso a cultura e a integragao
comunitaria.




CORO INSTANTANEO E INTERVENCOES PARTICIPATIVAS
EM CONFERENCIAS * PROPOSTA PONTUAL

Como pode um grupo de desconhecidos fazer nascer um coro num
instante?

Num encontro momenténeo, misturamos os acanhados, aos afinados,
0s que tém voz de ronca, aos que cantam para dentro, para que da
juncéo de todas as vozes criemos uma grande massa sonora, unica
e surpreendente.

| Want to Break Free * Queen Into My Arms 3k Nick Cave ¢ Casa
Equipas Reitoria UP = Allen =
DETALHES
1h a 3h
Publico geral - Possibilidade de registo em videoclipe

Sem lotacdo maxima


https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2F1686074388307328%2Fvideos%2F1293131554208382&data=04%7C01%7Candreia.pereira%40hbkworld.com%7Ca9626d6050c94cbe968008d9267e3853%7C6cce74a3397545e09893b072988b30b6%7C0%7C1%7C637583145826398935%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C2000&sdata=adLQbACawihpifbDNAPsrf%2FKMUhjP%2F%2BEoo2ySyOWXYQ%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2F1686074388307328%2Fvideos%2F1293131554208382&data=04%7C01%7Candreia.pereira%40hbkworld.com%7Ca9626d6050c94cbe968008d9267e3853%7C6cce74a3397545e09893b072988b30b6%7C0%7C1%7C637583145826398935%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C2000&sdata=adLQbACawihpifbDNAPsrf%2FKMUhjP%2F%2BEoo2ySyOWXYQ%3D&reserved=0
https://youtu.be/36cVeKpwp2M
https://youtu.be/36cVeKpwp2M
https://youtu.be/36cVeKpwp2M
https://www.instagram.com/p/C11tt1FCnJT/

CORO EM RESIDENCIA % MEDIA DURACAO

Coros intensivos criados para cumprir um projeto cultural ou social.
De duracgo variavel, mas limitada, versam-se na co-criagéo artistica
e comunitaria, ligados ao meio e ao territorio que habitam.

Jantar-Concerto =

DETALHES

Publico geral
A partir de 20 participantes, sem
lotagdo maxima


https://youtu.be/BEvNHjYbK-U
https://youtu.be/BEvNHjYbK-U
https://www.youtube.com/watch?v=Byt9B0Rl4Qs
https://youtu.be/gvmCEwScmSA

CORO ABERTO 3k LONGA DURACAO

A partir da criacdo do Coro do Frenesim, uma comunidade com

10 anos, de 80 pessoas que se encontram semanalmente para
cantar, do coro estendem-se raizes para a fundacao de novos coros.
O objetivo é criar novos polos corais, com todos 0os que aparecem,
e ficar, como parte integrante daquela comunidade, como um café,
uma associacido de moradores.

Implementada e solidificada esta dindmica, o Frenesim ja so servira
de mentor, visitante, parceiro, tendo ja sido transmitidas as
ferramentas de direcio e autogestao daquela comunidade nas
relacdes de vizinhancga..

DETALHES

Publico geral
Sem lotacdo maxima



O FRENESIM, € uma Cooperativa Cultural, plataforma de artistas,
sediada no Porto.

Trabalhamos para aproximar a arte de cada pessoa, cada pessoa
da sua comunidade e cada comunidade do seu territério - num
movimento de apropriagcdo e democratizacao da cultura, onde
O processo € o resultado final partilham um compromisso nao
limitador.

Multidisciplinar de raiz, € da mistura de musicos, artistas plas-
ticos, performers e gente curiosa, que nasce esta pratica de
cruzamento artistico, da concepc¢ao a execugao dos projetos.

Vamos continuar a conversar?

Rita Campos Costa - Direcédo Artistica
correio@frenesim.pt

914 214 238



